


Для самых юных гостей мы приготовили

МЕНЮ-РАСКРАСКУ!

2 блюда – 349₽ • 3 блюда – 399₽
Чайник чая в подарок при заказе от трех блюд

-



4

Салат с копченои�  курицеи� ,
ветчинои�  и зеленои�  фасолью 100 г

Сорпа с говядинои�  200 г

Свинина пикантная под сыром
с макаронами 150/120 г

Салат «Оливье
с ветчинои�  из индеи� ки» 110 г

Борщ с говядинои� ,
подается со сметанои�  250/100/30 г

Манты с курицеи�  190/30/20 г

Салат с кальмарами
и маковои�  заправкои�  110 г

Суп гороховыи�  с говядинои�  200 г

Котлета мясная
с картофельным пюре 80/150/20 г

Салат «Мимоза с сыром» 120 г

Эчпочмак с курицеи�
и бульоном 220/20 г

Шашлык
из куриного филе 100/85 г

Овощнои�  салат
с куринои�  печенью 130 г

Суп с клецками 220 г

Курица по-французски
с картофелем фри 110/100 г

Морс клюквенныи�  со смородинои�

59

49

79

Пирожное «Муравеи� ник» 59



1

2

Ароматное, слегка острое
и густое первое блюдо
из фасоли с овощами и лапшой

350/30  г   229	₽

Постный лагман1

Постная шаурма
помидор свежий, соленые огурцы,
фасоль консервированная, картофель фри,
морковь  по-корейски, с соусом на основе
постного майонеза, кетчупа и соуса терияки 

280/30  г   239	₽

2

3

Картофельные дольки
с шампиньонами
в соусе терияки
300/50  г   319	₽

3

4

Пудинг рисовый
с ананасами
на основе кокосового молока,
какао и кленового сиропа

170  г   219	₽

4



5

с теплым картофелем
и квашеной капустой

250  г   199	₽

с яблоками, сельдереем
и клюквой

Салат5

и печеным перцем

200  г   199	₽

Салат с фасолью6

6

7

с печеным перцем
и помидорами черри

2 шт/125  г   169	₽

Брускетта7

тел. 56-33-59
sparc-food.com

samobranka



ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

Холодец
из говядины и курицы
Подается с горчицей, сливочно-свекольным 
соусом и бородинским хлебом
— 270/40/30 —

- 399.-

Рулеты из баклажанов
с начинкой из рассольного сыра 
и грецких орехов
— 180 —

- 229.-

NEW

NEW



Ассорти сала
Сало соленое, сало копченое, сало 
томленое. Подается с помидорами 
Черри, чесночными гренками, 
маринованным  луком
— 90/20/50/30 —

- 249.-

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

Мясное ассорти 
Пастрома куриная, рулет из свинины, сало 
копченое, язык говяжий отварной. Подается 
с горчичным соусом
— 160/25/30 —

- 549.-

Капрезе с Моцареллой
Тонкие слайсы сыра Моцарелла и розовых 
томатов, приправленные соусом Песто, 
подаются с салатом фантазия
— 280 —

- 569.-

Ассорти сыров
Гауда, Пармезан, сыр с плесенью. 
Подается с брусничным джемом, 
грецкими орехами и грушей
— 150/40/30/10 —

- 449.-

Ассорти из свежих  
овощей
Огурцы, помидоры, перец болгарский, 
хрустящий салат, зелень
— 300 —

- 299.-



ВСЕГДА С ВАМИ! 
Доставка любимых блюд на сайте sparc-food.com  

и по телефону 235-235

Рыбная нарезка  
из слабосоленой семги
— 100/20/10 —

- 599.-

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

Домашние соленья
Капуста красная квашеная кочанами, 
помидоры соленые, огурцы соленые,  
капуста квашеная рубленая
— 195/2 —

- 349.-

Нарезка из говяжьего 
языка
в горчичной заправке, с помидорами 
Черри, сыром Пармезан и хрустящим 
салатом
— 95 —

- 369.-

Сельдь со сливочно-
свекольным соусом 
и картофелем Бэби
— 230 —

- 249.-



Драник-бургер с куриной 
котлетой
салатом Айсберг, свежими помидорами и 
огурцами, маринованным луком, сливочным сыром 
с кунжутно-горчичным соусом
— 430 —

- 399.-

Драник-бургер с мясной
котлетой
котлета из фарша говядины и свинины, салатом 
Айсберг, свежими помидорами и огурцами, 
маринованным луком, сливочным сыром 
с кунжутно-горчичным соусом
— 450 —

- 419.-



ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

Грибной жюльен
в пшеничной булке
Запеченный под сырной корочкой
— 1/130/5 —

- 229.-

Блины пшеничные  
с маслом 
Тонкие блинчики по классическому 
рецепту
— 105 —

- 119.-

Блинчики с сёмгой
— 160 —

- 279.-

Блинчики с курицей 
в сливочном соусе
— 150 —

- 219.-

Креветки гриль
с Чили сладким соусом
— 6 шт/30 —

- 469.-NEW

ВСЕГДА С ВАМИ! 
Доставка любимых блюд на сайте sparc-food.com  

и по телефону 235-235



САЛАТЫ

Салат «Вальдорф»
С отварным говяжьим языком,  
жареным картофелем, шампиньонами, 
микс-салатом и сливочным хреном
— 220 —

- 349.-

Оливье
с копчёной курицей
Оливье с копчёной курицей со свежим огурцом 
и хрустящими чипсами
— 175 —

- 249.-

Салат Мимоза
в печеном картофеле
с тунцом, с заправкой на основе 
анчоусов, с сыром Гауда
— 225 —

- 279.-

Салат с говядиной
и овощами с хрустящими чипсами
Салат из говядины с сезонными овощами. 
Подаётся с пряными чипсами из лаваша
— 185 —

- 369.-

Греческий
Сыр Брынза, листья салата, огурцы, помидоры 
и сладкий перец в масляной заправке
— 185 —

- 289.-

Оливье с сёмгой
Оливье с молосольной сёмгой
— 185 —

- 349.-4



САЛАТЫ

Салат из разварной
телятины 
С грибами и корнишонами
— 190 —

- 329.-

Салат Цезарь 
с креветками 
Классический салат Цезарь 
с креветками и соусом из анчоусов
— 205 —

- 459.-

Салат со свиным
рулетом 
Жареными шампиньонами, помидорами 
Черри, сыром Пармезан, картофелем Бэби, 
солеными огурцами в ореховом соусе
— 240 —

- 349.-

Салат с хрустящим
минтаем 
Свежими огурцами и помидорами, салатом 
фантазия, перламутровым луком, 
в кунжутно-горчичном соусе
— 250 —

- 389.-

Салат «Цезарь»
с запеченной курицей 
Классический салат Цезарь с запеченной 
курицей и соусом из анчоусов 
— 205 —

- 339.-



ПЕРВЫЕ БЛЮДА

Сырный суп
с креветками
Икрой лосося и чесночными гренками
— 280 —

- 449.-NEW



ВСЕГДА С ВАМИ! 
Доставка любимых блюд на сайте sparc-food.com  

и по телефону 235-235

ПЕРВЫЕ БЛЮДА

Суп-лапша куриная
— 230/2 —

- 229.-

Солянка мясная
Подается со сметаной, маслинами 
и лимоном
— 300/30/10/10 —

- 399.-

Борщ с говядиной 
Подается со сметаной,  
чесночной булочкой и соленым салом
— 300/50/30/30 —

- 349.-

Похлебка грибная
С хрустящим беконом. Подается 
со сметаной и чесночной булочкой
— 310/30 —

- 329.-



РУЧНАЯ ЛЕПКА

Вареники с картофелем 
и луком под хрустящим 
беконом
— 250 —

- 289.-

Вареники с творогом
Подаются со сметаной
— 190/30 —

- 219.-

Вареники с вишней
Подаются со сметаной
— 190/30/30 —

- 249.-

Пельмени отварные
Подаются со сметаной
— 200 —

- 249.-

Вареники с сыром 
Сулугуни
Под сливками и маслом петрушки
— 220 —

- 319.-

СКИДКА 10% НА ВСЕ МЕНЮ ПРИ САМОВЫВОЗЕ
* За исключением алкогольных напитков

Вареники с картофелем 
и луком под сливочно- 
грибным соусом
— 250 —

- 269.-



РУЧНАЯ ЛЕПКА

Только ручная лепка
и натуральные ингредиенты!

Дорогие гости!

У нас вы можете приобрести замороженную 
продукцию собственного производства

1   Манты с говядиной
— 270 — / 4 шт.

- 379.-

2   Манты с курицей
— 270 — / 4 шт.

- 229.-

3   Манты с бараниной
— 4 шт — /

- 289.-

5   Вареники с картофелем
— 350 —

- 149.-

Вареники с творогом
— 350 —

- 189.-

Вареники с вишней
— 350 —

- 249.-

4   Домашние пельмени 
ручной лепки
— 400 —

- 269.-

1

2

3

4

5



ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

Бифштекс
из говядины с яйцом
Подается с кукурузой в початках, 
цукини и помидорами Черри
— 400 —

- 449.-

Филе индейки с хашбраун,
карамелизированными яблоками 
и мякотью инжира
— 140/140/50 —

- 499.-

Филе минтая
Со сливочным соусом и икрой лосося. 
Подается с картофельным пюре.
— 90/150/70 —

- 489.-
NEW

NEW

NEW

Судак по-сельски
Филе судака, грибы шампиньоны, 
картофель, в  сметанном соусе, 
под сырной корочкой
— 280/15 —

- 649.-



ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

Плескавица
Рубленая говядина и свинина с сыром, 
обжаренная на гриле. Подается 
с картофельными дольками, овощным 
салатом и домашним томатным соусом
— 200/150/100/30 —

- 649.-

Скоблянка
из трех видов мяса
Ломтики цыпленка, свиной шеи и телятины, 
запеченные с картофелем и грибами в сливочном 
соусе под сырной корочкой
— 350 —

- 499.-

8

7

Медальоны
из говяжьего языка
В сливочно-грибном соусе. Подается 
с картофельным пюре 
— 170/150/20 —

- 599.-

Курица с овощами
в сливочном соусе
С болгарским перцем, цукини, 
картофелем Бэби, луком, помидорами 
Черри 
— 380 —

- 459.-

Котлета по-киевски
Подается с картофельным пюре и 
сливочно-чесночным соусом с зеленью
— 100/150/30/20 —

- 389.-



ШАШЛЫК

Стейк из семги 
Приготовлен на гриле. Подается с соусом 
Тар-тар, маринованным луком, лимоном и 
лавашом 
— 120/50/20/30/30 — 

- 849.-

ВСЕГДА С ВАМИ! ВСЕГДА С ВАМИ! 
Доставка любимых блюд на сайтеДоставка любимых блюд на сайте  sparc-food.com  sparc-food.com  

и по телефонуи по телефону  235-235235-235

Шашлык из свиной шеи  
Приготовлен в тандыре. Подаётся 
с маринованным луком, свежей зеленью 
и домашним соусом на лаваше 
— 200/50/30/30 — 

- 539.-

Шашлык из куриного филе  
Приготовлен в тандыре. Подаётся с 
маринованным луком, свежей зеленью и 
домашним соусом на лаваше 
— 200/50/30/30 — 

- 439.-

NEW



— 30 —

4  Соус Айоли   30 г

5  Соус Сырный   30 г

6  Соус Тар-тар   30 г

7  Соус кисло-сладкий   30 г

8  Соус Терияки   30 г

Горчица   30 г

Кетчуп   30 г

49.-
49.-
49.-

39.-

39.-
39.-

39.-

Майонез    30 г

Масло оливковое   20 г

Масло растительное   20 г

Острый томатный соус   30 г

Сметана   30 г

Соус Наршараб   30 г

Хрен   30 г

39.-
39.-
39.-
49.-

99.-
49.-

39.-

Картофель фри  — 150 — 159.-

Картофельное пюре  — 150 — 129.-

Картофель по-деревенски
— 150 —

169.-

ГАРНИРЫ ∧ СОУСЫ

Овощи приготовлены 
на гриле
— 230 —

229.-

149.-

Овощной салат
— 150 —

45

6

7

8

NEW

NEW

Булочка
чесночная

29.-

Лепешка 69.-

       Хашбраун  
Картофельные котлетки
— 130 —

149.-NEW



Мясная тарелка к пиву
Запечённая рулька, пряные свиные 
рёбра, глазированные крылья.
Подаются с тремя видами соуса
— 1 шт/170/400/90 —

1699.-

ЗАКУСКИ К ПИВУ

Куриные крылья
в кисло-сладком соусе
Глазированные крылья в кисло-сладком 
соусе. Подаются с картофелем фри 
и соусом Терияки 
— 170/150/30 —

- 449.-

СКИДКА 10% НА ВСЕ МЕНЮ ПРИ САМОВЫВОЗЕ
* За исключением алкогольных напитков

Рулька запечённая
Подается с лепешкой, кусочками 
картофеля, острым томатным 
соусом,горчицей и хреном
— 1 шт/90/100/50/65—

- 849.-

Рёбра свиные
с овощами
— 400/30/100/65 —

- 749.-

Гренки
с запеченным 
перцем и беконом
— 200 —

- 229.-NEW



ЗАКУСКИ К ПИВУ

Пивное ассорти
Сырные шарики, кольца кальмаров, куриные 
наггетсы, картофель фри, чесночные гренки.  
Подается с соусом Айоли и аджикой
— 650/60/60 —

- 849.-

Гренки чесночные
— 100 —

- 149.-

Картофель фри
— 150 —

- 159.-

Куриные наггетсы
Подаются с соусом Айоли
— 150/20 —

- 289.-

Сыр в панировке
— 150 —

- 239.-

Кольца кальмаров
Подаются с соусом Айоли
— 100/30 —

- 239.-

Сырные шарики
— 150 —

- 239.-



ДЕСЕРТЫ

Фруктовая ваза
Яблоко, груша, банан, виноград, 
апельсин, киви
— 650 —

- 499.-

Пончики творожные 
в маковом соусе 
— 120/100 — 

- 229.-

Мороженое
шоколадное 
— 50 — 

- 89.-

Мороженое
сливочное 
— 50 — 

- 89.-

Слойка с яблоками 
Из слоеного теста, с яблоками, 
корицей, сгущенным молоком, 
орехами и мороженым 
— 120/30/20/10 — 

- 219.-

Слойка с бананом 
Из слоеного теста, с бананом, 
корицей, сгущенным молоком, 
орехами и мороженым 
— 120/30/20/10 — 

- 219.-

Торт «Французский
поцелуй»
Ореховые коржи с воздушным рисом 
и грецким орехом, прослоенные 
заварным кремом
— 150/10 —

- 249.-

Торт Ореховый
с корицей
— 105 — 

- 189.-NEW



Зеленый Медальон
Классический среднелистовой зеленый 
чай легкой скрутки. Обладает высоким 
содержанием кофеина, рекомендован  
к употреблению в первой половине дня

0,5 л 179.-

Чай зелёный

119.-
0,05 л

Эспрессо
Традиционный крепкий  
итальянский кофе

Американо
Легкий фильтр-кофе

0,2 л

129.-
0,3 л

199.-

Капучино
Эспрессо с взбитым молоком 
и корицей

0,2 л

159.-
0,3 л

239.-

Латте
Слоистый кофейный коктейль  
с добавлением горячего молока  
и молочной пены

0,15 л

169.-

Кофе с коньяком
Американо с коньяком

0,2 л

249.-

Кофе

Цейлон Пеко
Классический черный чай

0,5 л 179.-

Чай чёрный

Какао 149.-
0,3 л

ВСЕГДА С ВАМИ! 
Доставка любимых блюд на сайте sparc-food.com  

и по телефону 235-235

Рекомендуем к кофе:
Мёд

Лимон

Молоко

Сироп в ассортименте

Сливки для кофе

30

20

50

20

29.-
19.-
29.-
69.-

10 29.-



1  Глинтвейн без алкоголя
Сок яблочный, сок виноградный, 
апельсин, лимон, яблоко, гвоздика, 
корица

- 180 - 189.- 5  Тропическая свежесть
Сок апельсиновый, сок яблочный, 
спрайт, сироп Амаретто, сироп 
Гренадин

- 260 - 189.-

2  Твоя нежность
Сок ананасовый, сок грейпфрутовый, 
сироп Кокос, сироп Сангрия

- 240 - 189.-

БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ КОКТЕЙЛИ

3  Мохито
Мята, лайм, сироп Лайм,  
сироп Мохито, мин. вода

- 170 - 189.-

4  Пина Колада
Сок ананасовый, сироп кокосовый, 
сливки

- 210 - 189.-

Цитрусовый лимонад
Сок апельсиновый, сироп Лайм, сок 
лимона, газ. вода, апельсин, лимон, 
лайм

- 1000 - 419.-

Яблочный лимонад
Сироп яблочный, сок лимона,  
газ. вода, сок яблочный, яблоки, 
мята

- 1000 - 419.-

1

2

3
5

4



Клубничный

Банановый

Ванильный

149.-
149.-
149.-

200 мл
Молочные коктейли

Апельсиновый, грейпфрутовый, 
яблочный, мультифруктовый, 
вишневый, виноградный 
темный, томатный, персиковый, 
ананасовый

379.-89.-
1,0 л0,2 л

Соки
Апельсиновый 

Яблочный 

Яблочно-морковный

Морковный

499.-299.-
419.-239.-

389.-219.-
409.-229.-

0,36 л0,18 л
Фреши

Mever газированная (ст/б)

Mever негазированная (ст/б)

139.-
139.-

0,5 л
Минеральная вода

Морс клюквенный
со смородиной
собственного приготовления

369.-
0,18 л 1,0 л

79.-

НАПИТКИ

Добрый Кола
119.-0,33 л

Добрый Лимон-Лайм
119.-0,33 л

Добрый Апельсин
119.-0,33 л

Газированная вода

СКИДКА 10% НА ВСЕ МЕНЮ ПРИ САМОВЫВОЗЕ
* За исключением алкогольных напитков



 22  Клубничная Клубничная 
МаргаритаМаргарита
Текила коктейльная, ликер Текила коктейльная, ликер 
Трипл Сек, сироп Клубника, Трипл Сек, сироп Клубника, 
морс клюквенный, клубникаморс клюквенный, клубника
- 215 -- 215 -

349.-

3  Лонг Айленд Айс Ти 
Белый ром, водка, джин,  
ликер Трипл Сек, текила, кола
- 210 -

419.-

Виски - Кола
- 200 -

259.-

55  ГлинтвейнГлинтвейн
на белом винена белом вине
Вино белое п/сл, сок яблочный, Вино белое п/сл, сок яблочный, 
лимон, яблоко, гвоздика, корицалимон, яблоко, гвоздика, корица
- 180 -- 180 -

249.-

Глинтвейн на красном вине
Вино красное п/сл, сок виноградный, 
лимон, апельсин, гвоздика, корица
- 180 -

249.-

1  Сангрия
Коктейль на основе 
вина, вишневого сока, 
сиропа Cангрия и 
апельсинов
- 500 - / - 1000 -

499.-  / 799.-

Мартини Черри
Коктейль на основе вермута 
с добавлением вишневого сока и лимона
- 500 - / - 1000 -

649.- / 1199.-

- 1000 -

4  Текила санрайз
Текила, сироп Гренадин,  
апельсиновый сок
- 215 -

379.-

1

2

3

4

5

АЛКОГОЛЬНЫЕ    КОКТЕЙЛИ



66  Пина КоладаПина Колада
Белый ром, ликер Кокосовый, Белый ром, ликер Кокосовый, 
ананасовый сок, сироп ананасовый сок, сироп 
кокосовый, сливкикокосовый, сливки
- 310 -- 310 -

449.-449.-

1010  Голубые ГавайиГолубые Гавайи
Водка, светлый вермут, Водка, светлый вермут, 
сок ананасовый, ликер Блю сок ананасовый, ликер Блю 
КюросаоКюросао
- 265 -- 265 -

419.-

МохитоМохито
Белый ром, мята, лайм,  Белый ром, мята, лайм,  
сахарный сироп, мин. водасахарный сироп, мин. вода
- 120 -- 120 -

329.-

77  АперольАпероль
Ликер Апероль, сухое Ликер Апероль, сухое 
игристое вино, содовая, игристое вино, содовая, 
апельсинапельсин
- 200 - 200 --

429.-

88  НегрониНегрони
Апероль, джин Апероль, джин 
«Барристер», красный «Барристер», красный 
вермут, лимонвермут, лимон
- 120 -- 120 -

429.-429.-

NEW

99  Кокосовый АмареттоКокосовый Амаретто
Сок апельсиновый, сок Сок апельсиновый, сок 
персиковый, сиропы Кокос, персиковый, сиропы Кокос, 
Амаретто, ГренадинАмаретто, Гренадин
- 205 -- 205 -

399.-

6
7

8

9

10

АЛКОГОЛЬНЫЕ    КОКТЕЙЛИ



Сет настоек
5 настоек на выбор с закуской: 
домашними соленьями, квашеной 
капустой и ржаными бутербродами 
с нежнейшим салом
— 5х50/160 —

899.-

ВСЕГДА С ВАМИ! ВСЕГДА С ВАМИ! 
Доставка любимых блюд на сайтеДоставка любимых блюд на сайте  sparc-food.com  sparc-food.com  
и по телефонуи по телефону  235-235235-235

Все представленные 
настойки можно 
приобрести с собой.



Водка

Бульбашъ
(Беларусь) алк. 40%

129.-

Царская
(Россия) алк. 40%

119.-

Чистые росы
(Россия) алк. 40%

229.-

0,05

Коньяк

Арарат 5* звезд
(Армения) алк. 40%

299.-

Арарат 3* звезды
(Армения) алк. 40%

249.-
0,05

Виски

Джемесон
(Ирландия) алк. 40%

419.-

0,05

Вильям Лоусонс
(Шотландия) алк. 40%

319.-

Настойки собственного 
приготовления

На смородине алк. 40% 149.-
На вишне алк. 40% 149.-

Лимончелло алк. 25% 149.-

На клюкве алк. 30% 149.-

На малине алк. 30% 149.-

Хреновуха алк. 40% 169.-

0,05

На облепихе алк. 35% 149.-

Ром
0,05

Барсело Бланко
(Доминикана) алк. 37,5%

269.-

Барсело Аньехо
(Доминикана) алк. 37,5%

299.-

Барсело Дорадо
(Доминикана) алк. 37,5%

269.-

Текила

Ольмека серебряная
(Мексика) алк. 38%

409.-
0,05

Ольмека золотая
(Мексика) алк. 38%

429.-

Барристер Дра
(Россия) алк. 40%

149.-

Бифитер
(Великобритания) алк. 40%

349.-

Джин
0,05

Самбука Ламоника 
Экстра
(Испания) алк. 38%

149.-

Апероль
(Италия) алк. 11%

249.-

Егермейстер
(Германия) алк. 35%

319.-

0,05
Ликеры

ВСЕГДА С ВАМИ! 
Доставка любимых блюд на сайте sparc-food.com  

и по телефону 235-235

КРЕПКИЙ АЛКОГОЛЬ

NEW



Бутылочное пиво

Крушовице
(Россия) тёмное, алк. 4,1%

199.-0,45

Визит классический
(Россия) светлое, алк. 4,5%

199.-0,45

Нулефф
(Россия) светлое, б/а

179.-0,45

Разливное пиво

Светлое
(Россия) алк. 4,6%

189.-

Нефильтрованное
(Россия) алк. 4,7%

189.-

Скидка 20% на разливное пиво с собой!

0,50,33

139.-

139.-

Закуски к пиву

Гренки чесночные 149.-100

Пивное ассорти
Сырные шарики, кольца кальмаров, 
куриные наггетсы, картофель фри, 
чесночные гренки.  
Подается с соусом Айоли и аджикой

849.-650/120

Кольца кальмаров 239.-100/30

Куриные наггетсы 289.-150/20

Сыр в панировке 239.-150

Сырные шарики 239.-150

Куриные крылья
в кисло-сладком соусе

449.-170/150/30

Гренки с запеченным 
перцем и беконом

229.-170/150/30



Разливное вино

Белое вино
п/сладкое, сухое

799.-449.-

Красное вино
п/сладкое, сухое

799.-449.-

1,00,5

Абрау Дюрсо
(Россия) белое п/сл алк. 10,5-13%

949.-

Шато Де Ла Мер
(Россия) белое п/сл алк. 10,5-12,5%

899.-

Абрау Дюрсо
(Россия) белое брют алк. 10,5-13%

949.-

Шато Де Ла Мер
(Россия) белое брют алк. 10,5-12,5%

899.-

Игристые вина
0,75

Мартини Бьянко
(Италия) алк. 15%

399.-

Мартини Фиеро
(Италия) алк. 14,9%

299.-

Вермуты
0,1

Белые вина
0,750,15

Мон Петит
(Франция) п/сладкое, алк. 11%

1499.-309.-

Мон Петит
(Франция) п/сухое, алк. 11%

1499.-309.-

Шато Тамань Селект Блан
(Россия) п/сладкое, алк. 12,5%

899.-189.-

Шато Тамань Селект Блан
(Россия) сухое, алк. 12,5%

899.-189.-

Красные вина
0,750,15

Мон Петит
(Франция) п/сухое, алк. 11%

1499.-309.-

Мон Петит
(Франция) п/сладкое, алк. 11%

1499.-309.-

Шато Тамань Селект Руж
(Россия) п/сладкое, алк. 12,5%

899.-189.-

Шато Тамань Селект Руж
(Россия) сухое, алк. 12,5%

899.-189.-

NEW

NEW

NEW

NEW





Блюда, пользующиеся популярностью
у наших гостей

Блюда без мяса и рыбы, но в составе 
могут присутствовать яйца 
и молочные продукты

Новинка менюNEW

Карта калорийности

Условные обозначения:



Блюдо
на 100 грамм готового продукта

Ккал Б,г Ж,г У,г

Холодные закуски

Капрезе с моцарелой 232 8,2 21 2,3

Мясное ассорти 544,73 12,07 53,88 2,87

Ассорти сыров 290,7 17,2 19,7 10,9

Нарезка из говяжьего 
языка 23,16 1,63 1,72 0,28

Сельдь со сливочно-
свекольным соусом 
и картофелем Бэби

157,04 9,98 9,13 8,71

Ассорти овощное 11,6 0,69 0,07 2,04

Домашние соленья 62,5 1,51 5,14 2,54

Ассорти сала 483,6 1,91 50,25 5,93

Рыбное ассорти 253,2 18,97 2,31 18,67

Холодец 66,41 3,96 3,44 7,6

Рулеты из баклажанов 161,57 4,12 13,26 6,41

Горячие закуски
Драник-бургер 
с котлетой куриной 131,25 2,83 6,17 16,07

Драник-бургер 
с мясной котлетой 231,36 2,73 6,27 15,28

Грибной жульен 297,4 9,25 18,39 23,73

Блины с маслом 233 6,1 12,3 26,0

Креветки-гриль 107,03 1,9 7,28 8,45

Блинчики с семгой 279,70 8,84 18,44 19,57

Блинчики с курицей 
в сливочном соусе 260,79 9,28 18,14 15,08

Салаты
Салат со свиным 
рулетом 294,77 4,42 28,62 4,87

Салат с хрустящим 
минтаем 138,32 5,956 8,15 10,28

Салат Цезарь 
с креветками 237,42 4,18 21,82 6,07

Салат Мимоза 
в печеном картофеле 198,65 6,49 15,14 9,07

Салат с говядиной 
и овощами 142,99 7,76 9,58 6,42

Цезарь с курицей 273,9 6,72 25,18 5,09

Оливье с курицей 229,5 6,01 19,97 6,44

Оливье с копченым 
лососем 148,4 5,39 11,59 5,63

Салат Вальдорф 140,1 6,06 8,7 9,39

Салат из разварной 
телятины 257,4 2,05 26,54 2,58

Греческий 163,2 2,82 15,12 3,95

Супы
Борщ с говядиной 158,0 6,82 12,68 4,70

Солянка мясная 102,9 6,76 7,41 2,29

Суп-лапша с курицей 150,43 9,46 8,69 8,47

Суп сырный с 
креветками 63,37 2,30 2,34 8,21

Похлебка грибная 160,01 3,62 9,82 14,27

Вареники 
с картофелем и луком 
под сливочно-грибным 
соусом

191,25 4,26 9,86 21,34

Вареники с сыром 
Сулугуни 298,71 9,48 18,37 18,2

Вареники 
с картофелем и луком 
под хрустящим 
беконом

278,42 7,89 17,17 23,07

Вареники с творогом 235,1 8,27 14,03 18,93

Вареники с вишней 182,2 4,5 0,9 39,3

Пельмени отварные 138,2 7,21 6,58 12,55

Замороженная продукция
Манты с говядиной 206,4 7,26 10,82 19,99

Манты с бараниной 236,8 6,6 15,95 16,73

Манты с курицей 203,7 7,2 12,21 16,26

Пельмени с говядиной 138,2 7,21 6,58 12,55

Вареники 
с картофелем 209,3 3,33 13,91 17,71

Вареники с вишней 182,2 4,5 0,9 39,3

Вареники с творогом 235,1 8,27 14,03 18,93

Горячие блюда
Ребра свиные 
с овощами 391,63 17,13 31,50 9,89

Рулька запеченная 237,98 13,41 17,94 5,66

Скоблянка 200 7,12 14,2 10,93

Котлета по-киевски 120 5,0 6,33 13,10

Филе индейки 
с хашбраун, карамели-
зированными яблоками 
и мякотью инжира

174,24 12,65 9,0 10,26

Судак по-сельски 331,36 23,29 17,46 20,23

Филе минтая в 
сливочном соусе с 
картофельным пюре

190,37 3,47 14,74 10,93

Бифштекс 113,27 1,85 10,46 2,91

Курица с овощами 
в сливочном соусе 186,23 13,46 12,06 5,94

Медальоны из 
говяжьего языка 247,80 10,14 18,85 9,38

Плескавица 204,5 8,57 17,87 2,35

Блюда на мангале
Стейк из семги 316,13 15,49 22,91 11,98

Шашлык из свинины 381,1 13,8 35,74 18,0

Шашлык из курицы 314,4 30,2 19,2 13

Гарниры и соуса
Овощной салат 91,74 1,15 7,75 4,33

Овощи на гриле 118,19 2,30 9,85 5,0

Картофель 
по-деревенски 146,2 2,67 3,70 25,55

Картофель фри 189,3 2,78 6,38 30,18

Хашбраун 132 1,3 7,7 14

Картофельное пюре 133,05 3,269 5,26 18,17

Соус Терияки 8,56 0,59 0 1,55



Соус кисло-сладкий 12,28 0 0 2,72

Соус Айоли 638,8 0,92 75,68 2,24

Сметана 204 2,8 20 3,2

Острый томатный 
соус 98 2,5 - 21,8

Кетчуп 81,6 1,3 0 19,1

Соус сырный 141,5 6 10,8 5,5

Хрен консервированный 117 2,2 7,8 9,6

Майонез 719,7 1 78,5 2,3

Горчица острая 143 9,9 5,3 12,7

Соус «Тар-Тар» 525,2 1,05 55,42 5,55

Закуски к пиву
Мясная тарелка к пиву 278,39 15,39 22,91 2,65

Куриные крылья в 
кисло-сладком соусе 77,95 2,18 2,11 12,54

Сырные шарики 384,0 16,75 18,89 36,72

Пивное ассорти 445,9 19,08 35,60 12,28

Гренки чесночные 200,4 5,24 8,48 5,09

Куриные наггетсы 312 12,55 24,16 2,56

Сыр в панировке 226,8 12,98 13,63 5,63

Кольца кальмаров 258,2 9,31 16,2 6,44

Гренки с запеченным 
перцем и беконом 301,95 9,99 18,28 24,35

Десерты
Фруктовая ваза 55,4 0,71 0,41 12,24

Торт «Французский 
поцелуй»

538,9 10,25 31,78 57,96

Пончики творожные в 
маковом соусе

310,07 7,66 18,91 27,29

Торт Ореховый с 
корицей 487,21 6,84 29,18 49,29

Слойка с яблоками 291,5 3,23 13,87 38,43

Слойка с бананом 373,9 5,91 20,93 40,48

Мороженое 
шоколадное 216,0 3,7 12,9 26,91

Мороженое сливочное 180,0 2,0 10,0 21,0

Сгущенное молоко 296 6,67 7,48 50,51

Клубничный соус 11,89 2,8 - -

Кофе
Эспрессо 27,72 1,87 2,1 0,37

Американо 9,5 0,6 0,6 0,6

Капучино 125 6,0 7,0 9,0

Латте 125 6,0 7,0 10,0

Какао 72,97 3,08 3,53 7,22

Безалкогольные коктейли
Тропическая свежесть 
б/а 68 0,5 0,1 15,5

Твоя нежность б/а 76,8 3,0 2,6 10,0

Мохито б/а 23,5 0,3 - 5,5

Пино Колада б/а 153 0,4 1,2 2,0

Цитрусовый лимонад 35 0,41 0,07 9,21

Яблочный лимонад 54,2 - - 12,9

Глинтвейн б/а 128 3,0 0,2 20,0

Безалкогольные напитки
Морс клюквенный 72,2 - - 17,56

Апельсиновый сок 48 - - 12

Грейпфрутовый сок 45 - - 10,5

Яблочный сок 48 - - 12

Мультифруктовый сок 54 - - 13,5

Вишневый сок 54 - - 13,5

Виноградный сок 68 - - 17

Томатный сок 20 - - 5

Персиковый сок 52 - - 13

Ананасовый сок 52 - - 13

Апельсиновый фреш 43,87 0,8 0,14 9,86

Яблочный фреш 58,0 0,5 0 14,33

Яблочно-морковный 33,46 0,65 0,02 7,21

Морковный фреш 35,37 0,71 0,11 8,13

Клубничный коктейль 77,6 1,9 2 13,8

Банановый коктейль 80,6 3 3,2 10,4

Ванильный коктейль 85,3 1,98 2,56 11,5

Алкогольные напитки
Глинтвейн на белом 
вине 132 5,0 0,3 24,0

Глинтвейн на красном 
вине 132 5,1 0,5 25,5

Клубничная 
Маргарита 168 0 0 10,0

Негрони 182,3 0 0 9,3

Кокосовый Амаретто 124,0 24,3 1,8 1,7

Апероль 81 0,23 0,04 14,9

Пино-Колада 174 0,4 1,8 2,2

Лонг Айленд Айс Ти 140 0,2 0,02 24,2

Голубые Гавайи 327 0,2 0,05 51,5

Мохито 87 - - 16,5

Текила Санрайз 110 0,3 0,1 11,3

Сангрия 173 0,3 0,1 22

Беллини 97 0,4 0,7 10

Виски кола 223,4 3,4 3,8 13,6

Мартини Черри 257 0 0 0

Настойки собственного приготовления
Облепиховая настойка 180 0 0 18,0

Лимончелло 325 - - 30

Настойка на клюкве 7,5 0,02 - 1,34

Хреновуха 224,35 0,27 - 6,56

Настойка на вишне 154 0,4 0,1 4,9

Настойка на смородине 172 - - 22

Настойка на малине 225 0,3 0,3 35,8

Закуска к сету настоек 258,62 3,15 20,74 14,85

Разливное пиво
Бирхаус светлое 46 - - 4,7

Бирхаус н/ф 49 - - 5,1


	БЛ
	Страница 1

	Пост
	Страница 1
	Страница 2


